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lisus Hristos — chipul smereniei desavarsite

tCiprian
prin harul lui Dumnezeu
Arhiepiscop al Buzaului si Vrancei
Cinstitului nostru cler, cinului monahal
si dreptcredinciosilor crestini din Eparhia noastra,

har si pace de la Dumnezeu, iar de la noi, parinteasca binecuvantare!

,S-a desertat pe Sine, chip de rob luand,
facandu-Se asemenea oamenilor”.
(Filipeni 2, 7)
Preacuviosi si preacucernici parinti,

Preacuvioase maici si iubiti credinciosi,

7

Pentru intreaga crestinatate, evenimentul istoric al Nasterii Domnului nostru
Iisus Hristos, petrecut acum 2022 de ani si praznuit cu multa stralucire in data de
25 decembrie a fiecarui an, este menit sa aduca multa bucurie si fericire in sufletele
oamenilor, de toate varstele, din toate neamurile si din toate categoriile sociale si
culturale, ca sa nu mai vorbim de copii, care, in nevinovatia lor, asociaza
intotdeauna aceasta mare sarbatoare cu frumusetea iernii, cu datina colindatului si
cu mult asteptatele daruri, impartite tuturor cu generozitate de batranul Mos
Craciun cel cu plete dalbe.

Pentru aceasta, cei interesati in mediatizarea asa-zisului spirit al Craciunului
- desigur, din ratiuni comerciale - se straduiesc si depun eforturi considerabile
pentru asigurarea celor necesare unei astfel de sarbatori, pregatindu-i pe oameni -
poate mult prea devreme decat ar fi firesc - prin tot felul de artificii sclipitoare si
produse specifice, acompaniate de diverse colinde autohtone sau straine, in
interpretarea unor cantareti celebri sau a formatiilor corale de aici si de pretutindeni.
Ins3 toate aceste activitati — de altfel, frumoase si de apreciat in sine —, dacd sunt



evaluate doar pe dimensiunea lor orizontala, ignorandu-L pe Cel ce le motiveaza,
adica pe Fiul lui Dumnezeu Cel nascut dupa trup in ieslea Bethleemului, isi pierd
valoarea si insemnatatea lor simbolica, iar cei partasi la ele vor ramane la fel de
saraci spiritual ca si pana atunci.

Iata de ce Sfanta noastra Biserica 1i indeamna cu staruinta pe
dreptcredinciosii crestini ca cele 40 de zile de post randuite pentru intampinarea
praznicului Nasterii Domnului sa fie petrecute cu multa intelepciune si
responsabilitate, sporind in rugaciune si fapte de milostenie, ca expresie a iubirii
fata de Dumnezeu revarsate asupra aproapelui, primenindu-si sufletele prin acte
sincere de pocainta si de curatire a mintii de cugete viclene, pentru ca Pruncul Iisus
sa Se nasca duhovniceste in inimi curate si smerite. El este sarbatoritul atat de mult
dorit, Care patrunde tainic in toate casele deodata, umplandu-le de lumina, pace si
bucurie, iar celor ce L-au asteptat cu credinta si nadejde, impartasindu-le harul
dumnezeiesc al comuniunii si iubirii.

Asa ne invata Sfintii Parinti ai Bisericii si asa au inteles sa traiasca, pana nu
demult, taina Craciunului mosii si stramosii nostri, care au izbutit sa patrunda mai
bine decat noi adevarul dumnezeiesc despre intruparea Fiului lui Dumnezeu in
istoria umanitatii, exprimandu-si recunostinta fata de bunatatea si iubirea Parintelui
ceresc atat in cuvintele simple, dar pline de semnificatie teologica, ale colindelor de
Craciun, cat mai ales prin straduinta de a-si marturisi credinta mantuitoare prin
faptele concrete ale iubirii semenilor, indiferent de obarsia lor etnica si religioasa.
Tocmai de aceea, tot mai multi romani, observand cum, an de an, sunt relativizate
si alterate valorile noastre crestine, prin insusirea fara discernamant a unor
elemente culturale straine de spiritualitatea ortodoxa, tanjesc, pe buna dreptate,
dupa frumusetea traditiilor si obiceiurilor de Craciun de odinioara, a caror
autenticitate a fost confirmata de rodirea Evangheliei lui Hristos in inimile si sufletele
stramosilor nostri, inca din vremea propovaduirii Sfantului Apostol Andrei pe
pamantul romanesc. Vicisitudinile istoriei i-au determinat sa indure multe necazuri,
incercari si provocari, dar pe toate le-au biruit, deoarece dragostea lor fata de
patrie, credinta si neam le-a fost totdeauna binecuvantata cu putere de Sus, iar
roadele jertfelor si binecuvantarilor dumnezeiesti revarsate asupra inaintasilor
nostri sunt evidente in mostenirea teritoriala, culturala si spirituala pe care ei ne-
au incredintat-o, cu pret de sange, in numele eroilor de pe campurile de lupta, dar
si al eroilor credintei noastre ortodoxe, adica al sfintilor marturisitori si martiri
pentru Hristos, odrasliti de neamul nostru romanesc.



Dreptmaritori crestini,

Poate ca v-ati intrebat ce rost va fi avand aceasta introducere in cuvantul
nostru pastoral de Craciun, cand toti cei prezenti in biserica se asteapta sa audg,
dupa datina, obisnuita predica a arhipastorului eparhiei din care fac parte in legatura
cu Nasterea Domnului nostru Iisus Hristos, eveniment unic in istoria umanitatii si
inepuizabil in talcuiri istorice, teologice si duhovnicesti, asupra caruia ne-am aplecat
deseori, impartasindu-va cuvinte de folos duhovnicesc, fundamentate pe Sfanta
Scriptura si opere ale Sfintilor Parinti, cu dorinta si speranta constientizarii cat mai
responsabile a adevarului divin ca ceea ce s-a petrecut atunci, in taina noptii, la
Bethleem, are o insemnatate covarsitoare pentru fiecare dintre noi. Ei bine, bunicii
si parintii nostri, in cinstea carora Sfantul Sinod al Bisericii noastre Ortodoxe a
declarat anul 2023 drept ,Anul omagial al pastoratiei persoanelor varstnice”, au
deslusit mai bine decat noi ,iconomia tainei celei din veci ascunse” (Efeseni 3, 9) a
inomenirii lui Dumnezeu, pe care si-au insusit-o cu toata credinta, traind bucuria
unirii lor duhovnicesti cu Mantuitorul Iisus Hristos, Cel ce Se naste perpetuu in
sufletele curatite de pacat ale dreptcredinciosilor crestini.

Cunoscand aceasta frumoasa latura a vietii lor spirituale si comparand-o cu
modul in care sunt percepute, astazi, marile sarbatori crestine, consider ca este
necesar sa ne punem cateva intrebari: oare noi intelegem cu adevarat ce se
intampla in sfanta noapte de Craciun? Nu cumva bucuria pe care o afisam este
motivata mai mult de faptul ca beneficiem de zile libere, pe care ne silim sa le
petrecem in ospete, betii si fapte de rusine (cf. Romani 13, 13) - dupa cuvantul
Apostolului Pavel -, cu mancare si bautura din abundentda, uitand esentialul?
Constientizam noi indeajuns realitatea si insemnatatea celui mai important act de
iubire al lui Dumnezeu fata de omul neascultator si nerecunoscator, si anume
intruparea Fiului Sau Cel Unul-Nascut, trimis in lume pentru izbavirea neamului
omenesc din robia pacatului si a mortii? Oare ne pot multumi, in adancul sufletului,
lucrurile superficiale si efemere ce impodobesc strazile, cladirile si locuintele
oamenilor - fie si impregnate de mesaje biblice, cu trimitere la pestera si
~personajele” minunii de la Bethleem -, ca si cum in acestea consta semnificatia
Craciunului? Sunt, desigur, intrebari retorice ce-si asteapta raspunsul in intimitatea
si sinceritatea fiecaruia dintre noi, daca suntem, intr-adevar, preocupati de lucruri
superioare spirituale, in ceea ce priveste comunicarea, pe verticala, cu Dumnezeu,
Cel ce ne-a creat dupa chipul Sau si ne cheama permanent sa crestem duhovniceste
si sa urmam calea sfintilor, spre culmile desavarsirii sau indumnezeirii.



Pana atunci, insa, trecand in plan secundar eforturile usor exagerate si
tendinta de a accentua mai mult componenta gastronomica a sarbatorii, se cuvine
sa ne reamintim cuvintele Mantuitorului nostru Iisus Hristos, Care ne indeamna sa
cdutdm mai intdi Impérétia lui Dumnezeu si dreptatea Lui, si toate celelalte se vor
adauga noua (cf. Matei 6, 33). Cu alte cuvinte, sa-L cautam pe Cel ce ne-a gasit
deja, pe Imparatul cerurilor, Care, din iubire nesfarsits fatd de oameni, S-a golit pe
Sine de slava dumnezeiasca si a luat chip de rob, facdndu-Se asemenea
oamenilor, [...] S-a smerit pe Sine, ascultator facAndu-Se pana la moarte, si inca
moarte pe cruce (Filipeni 2, 7-8).

Fiul si Cuvantul lui Dumnezeu, prin Care au fost facute toate cele vazute si
nevazute (cf. Coloseni 1, 16), implinind ceea ce din veci s-a hotarat in Sfatul
Preasfintei Treimi (cf. Efeseni 3, 11), a binevoit sa devina om, prin zamislirea cea
mai presus de fire si nasterea Sa trupeasca din pururea Fecioara Maria, pentru a
reface legatura de viata cu Dumnezeu Cel vesnic viu, intrerupta candva de pacatul
neascultarii primilor parinti ai neamului omenesc, Adam si Eva. Or, aceasta
impacare a omului cu Parintele sau ceresc nu putea fi realizata decat de o persoana
care sa fi avut in sine atat firea dumnezeiasca, cat si firea omeneasca, ceea ce s-a
implinit, prin intrupare, in Persoana divino-umana a Mantuitorului Hristos, in
Care cele doua firi sunt unite in chip neamestecat si neschimbat, neimpartit si
nedespartit, potrivit definitiei dogmatice formulate de Sfintii Parinti de la Sinodul al
IV-lea Ecumenic de la Calcedon, in anul 451.

Asumandu-Si, asadar, firea noastra omeneasca, cu toate slabiciunile sale,
mai putin pacatul, Hristos Domnul a indumnezeit-o sau a sfintit-o in propria Sa
Persoana, apoi, prin Sfintele Patimiri si moartea Sa pe Crucea Golgotei, S-a adus
pe Sine jertfa Iui Dumnezeu-Tatal, in numele tuturor oamenilor de pe pamant,
carora le-a dat posibilitatea sa dobandeasca viata vesnica, prin impartasirea cu
Sfantul Trup si Scumpul Sau Sange. Aceasta este taina mantuirii noastre, la care ar
trebui sa meditam in aceste zile de sfanta sarbatoare, avand mintea atintita spre
Dumnezeu Cel bun si milostiv, Care atat de mult ne-a iubit, ,,incat pe Fiul Sdu Cel
Unul-Nascut L-a dat ca oricine crede in El sa nu piara, ci sa aiba viata vesnica” (Ioan
3, 16).

Intelegem, asadar, c3 iubirea diving a fost motivul si, totodatd, argumentul
hotararii Sale luate mai inainte de toti vecii, adica din vesnicie, cu privire la crearea
lumii vazute si a omului. Desigur, in Dumnezeu Cel Unul in fiinta si intreit in
Persoane, iubirea intratrinitara este deplind si desavarsita, insa a binevoit ca



aceasta iubire sa fie impartasita si unei fiinte create dupa chipul Sau, respectiv
omul, pentru ca bucuria comuniunii in iubire a celor trei Persoane dumnezeiesti,
Tatal, Fiul si Duhul Sfant, sa fie traita si de alte persoane, care, prin actul creatiei,
sa fi fost inzestrate cu insusiri similare celor divine si cu putinta de a ajunge la
asemanarea cu Dumnezeu. Pentru aceasta, omul Adam, cel plamadit din tarana si
daruit de Dumnezeu cu viata si suflet rational, cu capacitatea de a comunica prin
cuvant articulat, pe langa multe alte daruri, a fost invrednicit si cu darul libertatii,
iar aceasta a facut-o Dumnezeu pentru faptul ca Si-a dorit ca partenerul Sau de
dialog sa opteze, in mod constient, liber si demn, pentru comuniunea cu Persoanele
divine, fara vreo umbra de constrangere.

Ei bine, in aceasta hotarare de a-l inzestra pe om cu atributul libertatii, gest
prin care Dumnezeu Cel atotputernic S-a ,autocenzurat”, obligandu-Se sa-i
respecte creaturii Sale liberul arbitru, descoperim o alta insusire divina ce ne umple
sufletul de uimire si duiosie, si anume smerenia, despre care Sfantul Isaac Sirul
spune ca este vesméantul dumnezeirii*. Desigur, dupa logica noastra, limitata si
intunecata de efectele pacatului stramosesc, pare de neinteles faptul ca
atotputernicia poate coexista cu smerenia, iar istoria omenirii confirma cu prisosinta
acest rationament, pentru ca niciunul dintre preaputernicii vremelnici ai acestei
lumi, de acum si de odinioara, nu s-a evidentiat vreodata prin virtutea smereniei.
Singurul Om adevarat Care S-a identificat cu aceasta, afirmand ca este bland si
smerit cu inima (Matei 11, 29), a fost Mantuitorul Hristos, Fiul lui Dumnezeu
intrupat.

Este coplesitor faptul ca Dumnezeu Cel atotstiutor, pentru Care cele viitoare
sunt un prezent continuu, desi cunostea mai dinainte ca omul pe care urma sa-|
creeze Il va tréda, lepddandu-Se de El si chiar negdndu-I existenta, totusi |-a creat.
De ce ,Si-a asumat” Atotputernicul Dumnezeu un astfel de ,risc”, daca stia ca fiinta
plasmuita de El va ceda in fata ispitirii diavolului si se va revolta impotriva
Creatorului ei, optand pentru o viata autonoma, in afara comuniunii cu Dumnezeu?
Raspunsul la aceasta intrebare il aflam tot in atributul prestiintei lui Dumnezeu,
pentru ca El a vazut mai dinainte nu doar caderea lui Adam in pacatul neascultarii,
ci si pocainta, indreptarea si sfintirea multora dintre descendentii acestuia, prin

1 Sf. Isaac Sirul, ,Cuvinte despre nevointa”, cuv. XX, in: Filocalia, vol. X, trad. Pr. Dumitru
Staniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune al Bisericii Ortodoxe Romane, Bucuresti, 1981, p.
105.



impartasirea lor din roadele ascultarii si jertfei rascumparatoare a Domnului nostru
Iisus Hristos, Izbavitorul lumii.

Asadar, a meritat ,riscul” pe care Si I-a asumat, deoarece atat prin vechiul
Adam, din care-si trag obéarsia toate semintiile pamantului, cat mai ales prin Noul
Adam, Iisus Hristos, s-a implinit bunavoirea lui Dumnezeu ca fiintele umane create
dupa chipul Sau, in calitate de persoane libere si apte de dialog cu Persoanele
dumnezeiesti, sd se impartdseascd vesnic de iubirea Preasfintei Treimi, in Imparatia
cerurilor. Cu alte cuvinte, putem spune ca dorul infinit al lui Dumnezeu de a-Si
extinde la infinit iubirea si lumina vietii vesnice L-a determinat sa ia decizia de a Se
multiplica in persoanele umane, insa nu dupa fiinta - ceea ce este imposibil -, ci
dupa har, deoarece omul a fost menit ca, prin eforturi proprii si ajutor dumnezeiesc,
sa ajunga la indumnezeire, adica sa devina si el dumnezeu, prin har. Pentru aceasta,
reflectand cu responsabilitate la taina existentei noastre ca rod al iubirii divine, se
cuvine sa ne cutremuram in fata adancului smereniei lui Dumnezeu, revelata atat
in momentul primordial al crearii lumii, cat si la recrearea sau restaurarea acesteia,
prin nasterea dupa trup a iubitului Sau Fiu, desavarsita ulterior prin rastignirea,
invierea si indltarea Sa la ceruri, unde sade de-a dreapta Tatalui, ca Dumnezeu si
Om.

Iubitii mei fii sufletesti,

Din cele prezentate mai sus, am inteles cu totii cat de mult S-a smerit
Creatorul universului in fata omului, zidirea mainilor Sale, chiar inainte de a fi adus
la existenta, iar cand a venit ,plinirea vremii” (Galateni 4, 4), Fiul si Cuvantul lui
Dumnezeu, imbrdacat in acelasi vesmant al smereniei, S-a facut Fiul Omului,
nascandu-Se cu trup ca al nostru, intr-o iesle de animale dintr-o pestera
saracacioasa de langa Bethleem, eveniment la care nu s-au invrednicit sa participe
decat Sfanta Lui Maic8 si batranul Iosif. Ins& absenta celor pentru care a venit pe
pamant a fost suplinita de ingerul Domnului si de multime de oaste cereasca, ce I-
au cantat imne de doxologie, zicand: ,Slava intru cei de sus lui Dumnezeu, si pe
pamant pace, intre oameni bundvoire!” (Luca 2, 14). Astfel, din momentul nasterii
si pana la cel al rastignirii, intreaga viata pamanteasca a Domnului nostru Iisus
Hristos a fost marcata de smerenie si iubire jertfelnica fata de oameni, pentru care,
de bunavoie, a primit sa indure dispretul si ura mai-marilor poporului evreu,
culminand cu Sfintele Patimiri si moartea Sa pe Crucea Golgotei. Totusi, in cei trei
ani si jumatate de propovaduire a Evangheliei Imparatiei, Mantuitorul i-a invatat pe
ucenicii Sai si, prin ei, pe toti cei ce aveau sa creada in El cum trebuie sa-si traiasca



viata aceasta trecatoare, pentru a fi bineplacuti lui Dumnezeu si a dobandi
adevarata viata, in vesnicie. Porunca cea noua a iubirii, inclusiv fata de vrajmasii
nostri, mergand péana la jertfirea vietii, dupa modelul hristic (cf. Ioan 13, 34),
ramane chintesenta Legamantului cel nou, incheiat de Domnul Hristos cu toti cei
insemnati cu numele Sau si care, prin Taina Sfantului Botez, I-au devenit ucenici,
prieteni si frati mai mici, precum si madulare sau membre vii ale Trupului Sau
rastignit si inviat, care este Sfanta Sa Biserica.

Daca avem cu adevarat constiinta apartenentei la Trupul eclezial si vom
intelege ca, fara ajutorul lui Dumnezeu, nu ne putem implini vocatia de a
fi ,impreund cetdteni cu sfintii” (Efeseni 2, 19) in Impé&ritia cerurilor, atunci vom
lua aminte atat la poruncile Domnului Hristos, cat si la sfaturile, indemnurile si
invataturile Sfintilor Parinti cu privire la necesitatea de a ne invesmanta si noi
sufletele cu virtutea smereniei (cf. 1 Petru 5, 5), asemenea Pruncului dumnezeiesc,
pentru ca ,in sufletele smerite Se odihneste Domnul, iar in inimile celor mandri,
patimile de ocara”. Fara indoiald, ,prima imparateasa si doamna a tuturor virtutilor
este cu adevarat jubirea”, dupa cuvantul Sfantului Simeon Noul Teolog, dar pe
aceasta omul nu o poate dobandi fara smerenie, deoarece Dumnezeul iubirii (cf. 1
Ioan 4, 8), Caruia ne inchinam, este chipul smereniei desavarsite, iar El doar celor
smeriti le da har, pe cadnd celor mandri le sta impotriva (cf. Iacov 4, 6).

Dar ce este smerenia, iubitii mei? Desi pare usor de inteles, si cei mai multi
dintre noi sunt chiar convinsi ca o pot defini, trebuie sa recunoastem, deodata cu
Parintele Staniloae, ca ,adevarata smerenie nu este produsul vointei de smerenie a
credinciosului, ci darul lui Dumnezeu,; e deschiderea Lui celui ce se roaga neincetat;
e relatia vie cu Dumnezeu Cel vesnic viu si desavaérsit intru smerenie™. Este starea
sufleteasca a omului ,care a ajuns sa-si cunoasca mdasura neputintei sale”™ sau,
dupa cum explica acelasi Parinte Staniloae, este constiinta nimicniciei, insusirea
faptului ca omul e nimic sau ca ceea ce este se datoreaza exclusiv lui Dumnezeu.
Or, tocmai aceasta constiintd smerita sau recunoasterea faptului ca omului nu-i

2 Teodor al Edesei, ,Una suta capete foarte folositoare”, cap. 27, in: Filocalia, vol. 1V, trad. Pr. Dumitru
Staniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2010, p. 244.

3 Sf. Simeon Noul Teolog, Imnele iubirii dumnezeiesti, coll. Dumitru Stdniloae - opere complete,
seria Traduceri, vol. VII, trad. Pr. Dumitru Staniloae, Ed. Basilica, Bucuresti, 2022, p. 182.

4Nota explicativa 103 a Pr. Dumitru Staniloae la Sf. Grigorie Sinaitul, ,Capete foarte folositoare in acrostih”,
cap. 115, in: Filocalia, vol. VII, trad. Pr. Dumitru Staniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa,
Bucuresti, 2013, p. 164.

5 Calist si Ignatie Xanthopol, ,Metoda sau cele o suta de capete”, cap. 16i, in: Filocalia, vol. VIII, trad. Pr.
Dumitru Staniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2013, p. 68.



apartine nimic din lumea creata, nici propria persoana, este lucrul cel mai placut lui
Dumnezeu, echivaldnd cu suprema recunostinta a omului®.

In aceastd logicd a smereniei, constientizdm faptul c& omul, ca fapturd, nu-
I poate oferi nimic lui Dumnezeu, pentru ca ceea ce i se pare ca are, de fapt, nu
sunt ale sale, ci darurile lui Dumnezeu revarsate cu bunatate si iubire neconditionata
asupra tuturor oamenilor, pentru care suntem totdeauna datori cu recunostinta. Ale
noastre sunt doar pacatele, savarsite cu voie sau fara de voie, cu stiinta sau fara
stiinta, de care nu ne putem elibera decat prin pocainta sincera si marturisirea lor
in fata Duhovnicului suprem, Arhiereul Hristos, prin intermediul preotului slujitor.
Acesta este cel mai mare dar pe care-| poate face omul lui Dumnezeu: pocainta,
prin care intelegem rastignirea omului cel vechi al pacatului (cf. Romani 6, 6) si
imbracarea in omul cel nou, care se innoieste spre deplind cunostinta, dupa chipul
Celui ce I-a zidit (cf. Coloseni 3, 10). Ins3, pentru a atinge o astfel de performanta
duhovniceasca, este nevoie de multa rugaciune, umilinta si smerita cugetare, fara
de care nimeni nu se poate elibera de pacatul mandriei, nici nu va dobandi iertarea
pacatelor. Doar prin pocainta, ca rod al rugaciunii smerite neincetate, putem rasplati
bunatatea si iubirea lui Dumnezeu aratate fiecaruia dintre noi, prin nasterea lui
Hristos, Cel mai pretios Dar oferit umanitatii de catre Tatal nostru Cel ceresc.

Din nefericire, astazi, foarte multi crestini din intreaga lume nu mai gandesc
in logica Evangheliei lui Hristos, desi ii invoca deseori principiile sau valorile morale,
ce au fundamentat candva relatiile dintre oameni si popoare, imprimandu-le duhul
iubirii, al respectului si al intrajutorarii fratesti. Or, a fi crestin - spune Parintele
Staniloae - inseamnd a-ti ordona viata spirituald fara mandrie si egoism si a ti-o
indrepta spre Dumnezeu’; inseamna a fi smerit, asemenea vamesului din parabola
cu acelasi nume, deoarece numai smerenia ne asaza in starea fireasca a existentei
noastre®. Ea nu este o virtute oarecare; in Persoana lui Hristos, smerenia a refacut
ordinea distrusd de méandria si egoismul lui Adam si fara ea nu putem beneficia de
darul ce ni I-a dat Hristos®.

Prin urmare, pentru a simti cu adevarat bucuria Nasterii lui Hristos, trebuie
negresit sa ne vindecam mai intai sufletele de intreitul pacat al lacomiei, mandriei

6 Nota explicativd 229 a Pr. Dumitru Staniloae la Sf. Simeon Noul Teolog, Imnele iubirii dumnezeiesti, p.
191.

7 Pr. Liviu Petcu, Pr. Gabriel Herea (eds.), Lumina din inimi. Spiritualitate isihasta in traducerea si télcuirea
Parintelui Staniloae, vol. 11, Ed. Basilica, Bucuresti, 22017, p. 381.

8 Protos. Petroniu Tanase, Usile pocaintei. Meditatii duhovnicesti la vremea Triodului, Ed. Trinitas, lasi,
1994, p. 16.

%pr. L. Petcu, Pr. G. Herea (eds.), Lumina din inimi..., p. 381.



si neascultarii de Dumnezeu, prin fapte de milostenie, smerenie si pocainta. Sa nu
irosim timpul daruit de Dumnezeu pentru pregatirea vietii celei vesnice cu fapte
nedemne de numele de crestin, deoarece neglijenta sau nepdsarea duce la moartea
sufletului’®, iar lipsa iubirii il afunda pe om in intunericul singuratatii egoiste. Din
pacate, tocmai aceste cumplite patimi: pofta trupului, pofta ochilor si trufia
vietii (cf. 1 Ioan 2, 16), sunt cauza tuturor nenorocirilor si conflictelor sociale sau
militare aparute in diferite parti ale lumii, cu implicatii dezastruoase in relatiile
interumane. Cat de trist si dureros este faptul ca, anul acesta, suntem nevoiti sa-L
intdmpinam pe Pruncul dumnezeiesc intr-o lume insangerata, ca urmare a
razboiului din Ucraina, care a provocat nenumarate pierderi de vieti omenesti. Se
pare ca pacea si intelegerea dintre oameni nu-si mai gasesc locul nici in plan
personal, nici la nivel social sau politic, motiv pentru care se impune sa sporim
rugaciunea catre Parintele indurarilor, ca sa-i lumineze pe conducatorii popoarelor
aflate in conflict, pentru a pune capat acestui razboi nedrept si nemilos, din
vecinatatea granitelor tarii noastre.

Cu speranta ca ati ales sa cinstiti acest mare praznic Tmparatesc prin
participarea la Sfanta Liturghie si impartasirea cu Trupul si Sangele Mantuitorului
Hristos, prin trairea bucuriei la masa recunostintei fata de Dumnezeu-Tatal, de la
care nu trebuie sa lipseasca semenii nostri cei necajiti, intristati si abandonati, va
doresc tuturor sa petreceti sfintele sarbatori de Craciun, Anul Nou si Boboteaza cu
pace si multd sanatate, smerindu-va sub ména cea tare a lui Dumnezeu, ,ca El sa
va inalte la timpul cuvenit” (Iacov 5, 6). Amin.

Sarbatori fericite! Intru multi si binecuvantati ani!
Al vostru de tot binele doritor si catre Hristos-Domnul rugator,

TCiprian

Arhiepiscopul Buzaului si Vrancei

10 Sf, Ioan Scararul, ,Scara dumnezeiescului urcus”, cuv. XVII, in: Filocalia, vol. IX, trad. Pr. Dumitru
Staniloae, Ed. Institutului Biblic si de Misiune Ortodoxa, Bucuresti, 2013, p. 298.



